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تنظی مجریان آ • درسشد ه ب تما م و در راه داده شو د، تا  ن مستفی دذیدخل از آکشورها یت سو ق
 (  ۷۲.۷، ۱شون د ) ج دول

انر ا یااور د می بار راذی لمشکلا تهایدرولوجی کی،گیر یاند ازهموجودی تعد م : ۱،۷ جدول

after Smakhtin)میساز داممک نن and wichelns) 

 . لوجیکیهایدر وها یرژی مبالا یاقلی متغیرا تتاثی رمراقب ت . ۱
 .هوا و آبتغییرا تاثرا تتح تهیدرولوژ یکیها یرژی م درسازگار یاقداما تطراح ی . ۲
میتوان د کهالصح هحف ظ و آبمور د درمتح دمل لانک شافیهز ارهاهد افساخت ناورد ه بر . ۳

 . کنداصلا حی ر اروستای آبته یهخور دها یپ روژهدیزای ن
 .آبجریا نمحی طیمناس بتطب یقتو سط آبیمحی طمحافظ ت . ۴

امکانا ت که آبتقسیما ت درموافق ه یا آببالا یمنازعا تاسا س برسرحد ی آبمدیری تبهبو د . ۵

 . میرسدنظ ر بهناممک ن آنتطب یق
اس ت،ک متر آنمعلوما ت کهمناط قیبرا یجهان یهایدرولوژ یش دهاصلا ح ودقی قمودلها ی . ۶

 . میباشددوستان هب شرها یکم ک از شکل یک کهمیکن دتهی همعلوما ت

هایدرولوژیک یو ضع ضعیف اند ازهدلای ل برا ی : ۲،۷ جدول  .جنوبیدر اسیا ی مرکز ی و  گیر ی
( after samakhtein and wichelns)

داتای ی متیورولوژیک ی ۱ ن ه . مفا د جمع اور ی فهمی ده هایدرولوجیک ی توسط مرد م و سیاستمدارا ن  و
   .شده اس ت

میت . ۲ داتا ی اورولوژیک یمفا د جمع اور ی کسا ن که توس ط من فی به ش کل هایدرولوج یکی ن را و

کنن د ذ خیره می شده است جمع و فک ر میکنن د   ازیر .دا ده ی ک کا ران ها بو دهکه ای ن و ارز ش  اول یه

ندار د    . علمی



عمده آ۳ میتو ن . ضر ر آور ی داتایی یعن ی ج مع موضو ع که ای ن رولوژیک ی واینس ت

تمویل ان د کنند ه  زی را .هایدرولوجیکی فاق د ت مویل دارندک ه دی گر ها ی اولوی ت    .گا ن

موجودی ت   . ۴ تر ،پرسونل تربیه شدهعد م برا ی موجودی ت م نابع کارمن دان،   کمو مع اشینن گعد م

   .دیگر اس تمش کل

میتو د جدی د   . ۵ شده است که جای گزاز اندادا تامتاسفانه توا ن جمع اور ی تخمی ن میتو د   ینزه زیا د

شود .عنع نو ی

ساخت ن  داتامیکانیز م   . ۶ ن ،تعریف شد ه شریک دارد .وجو د

قاب ۷ نی . اهد اف اند ازه گیر ی  . ست ل

دراتاتی هایدرولوژیکی بحیث مسایل امینیت مل ید . ۸ تخط ی میشو د و بای د  ای نپنداش ته مور د

ن ه نمتیوگیر دصور ت شود .ان د که از و به ش کل علم ی برای کمک به مردم استفا ده ا ن

وجو دبانگیزه زیا د. ۹   معلوما ت  .ندار درای شری ک ساخت ن

سؤ تا • محافظ ت شو د از مدیری ت علیای آ ب  بای د دار د منط قه امکا ن بین برد نجا ی ک ه ، ا ز

ح د  تربی ه   ،جنگلات اند ازهحیوانا تبیش ا ز ب یش از پمپ کرد ن  ) باید جلوگیری شود. وغیره بآ ،
 (۷. ۲ جدول

قر ن   هرعملا ً • انکشاف ی منابع آ ۲۱ چالش شهر ی به تنظی م غذای ی ، خواه د ـ مصونی ت توج ه می  ب
تغیر اقلی م ) جد ول  ، حفاظ ت مح یطونیت انرژ یئشدن سری ع ، مص ب ا  ( ۷ .۵زیست ، توا فق

عن۷. ۵ جدول ب هاوی : مناب ع معلوماتی و ک مک  و  SEEA waterجاگزین شد ه  د ر ان پالیسی ساز ن
مور دت لاش ها تهیه آ ب درهمگوتوسط مل ل متح د که در ب ا تعریفا ت که مفاهی م و  ن ساز ی روش ها،

 (United Nations, 2012).مختل فمناط ق

م نابع در محی ط   . ۱  .ذخیر ه و جریا ن

آکها یفشار ی . ۲ تصفی ه توسط اقتصا د مح یط بالا ی water abstraction ) ب  ه  و خارج شدن آ ب(
به آ ب ه که یا از آب الو ده علاوه شو د و داده شو د و شو د .محیط انتقا ل الود ه ج دا  ب

آ ۳ و استفا ده از تهیه آ ب بح . عی ن  .هاخانوا ده   توسطتولی درون د رد (input) ملا ث

در اقتصا د . ۴ آ ن  .استفا ده مجد د



توس ط۵ خدما ت که هم چنا ن مصار ف به آ ب و تو زیع و برخور د آر وی، تصفیه ، . مصر ف جم ع

شو د .گامص رف کنن ده  ن پرداخ ته می

د ر ۶ ت غیر الصح ه  مصار ف ومصا رف   ینا . شودحف ظ توس ط ک ی پرداخ ته  .بای د

تصفی هنا مهاجاز هبرا یپرداخ ت . ۷ به آ ب ی اش دهدسترس ی ا ناستفا ده و حی ث از آ ب  مخز ن برا یب ه

 .الو ده

 طول در هیدر ولیک ها ی بنا ساز ی زیر در گذار ی سرمای ه همچنی ن و مح ل، در هیدرولی ک سها م . ۸
 . حسابدار ی دوره

تشخی ص مناب ع ۹ ش کل موثرآ .    . ب به

موثری ت ۱۰ بهبو د  ب.آ .

ثیرا ت مدیری ت ۱۱ ت ا داشت ن تما م بخشهای استفا ده کنآ .  ن .گان ده ب در

بی شتر ها زیربناار ی درگذاز سرمای ه   ۱۲ حاصل شود .ا رزش

 .کردن از آ باستفاد هوصل کرد ن و   ۱۳

فراهم کردن سس ۱۴ هماهنیت م معلوما ت معیار ی ک ه . بو دهقا در به  گ کردن معلومات ا ز مناب ع مخت لف
قبول جوانب زی مور د آ و باش د و از    .شوداستفا ده هابرا ی شاخ ص ند خل

ذی دخلش ریک .   ۱۵  ی.گیردرتصمی م  ساخت ن جوان ب

اس ت  شد هتوص یهاطرا فکشورها ی از برخی باافغانستا نبرا ی مشترکهیدرولوژ یها یفعالی ت •

 ) ۷. ۴ ، ۳.۷ ) جدول.

۳ .۷ :  توصیه اطر اف کشورها ی از برخ ی با افغانستا ن برا ی مشتر ک هیدرولوژ ی ها ی فعالی ت جدو ل
 (after Omar, 2013). اس ت ش ده

  

دارای لاورا قگرداور ی . ۱ موقی توسایل تقالانمعلوما تس تک ه ها ی ،  و حالت ایس تگاه
نیازمند ی ها پلا ن  هایدرولوژی کی و عصر ی ساخت ن ها و نظ ر  ا ن  برا ی تمرک ز   کهگرفت ه شو د )د ر

دریا ی الملل ی بی ن به سرح د  .(باش دپن جبی شتر

تماس و مسو ده طرزال عمل ه ا . ۲ نقا ط موافقا ت در مور د  تثبی ت داتا ی و تبا دله شری ک ساخت ن و

داتا یمیتو شک ل منظ م و مور د سیلابه ا و  رولوژیک ی به شود . ییپیشگوتاری خی در تاس یس  آن،



در امتدا د . تسه ۳ بن در شیرخا ن هایدرولوژی کی در ستیشن ها ی جدید اتوماتی ک نص ب برا ی یلا ت

پن ج    .دریا ی

داتا امتحان شو د . ۴ تبا دله شو د ک ه    .تلا ش

شود Ayvaj در    . ۵ هایدرولوجی کی حمای ت    . از ساخت ن ستیش ن جدی د

ب رف ، خ ۶ تثبی ت مراقبت پوش ش ارتفاعا ت . د ر رو ش ها ی   .متر۵۰۰ ۴ -۲۰۰۰صوصا ً استفا ده از

دات ا تبا دله دات ا و برا ی جمع اور ی عا م

یخچال ه ا و۷ ا. سروی و ارزیابی مشت رک دات ا در مورد آج مع تبادل ه  ن ور ی و

 توصیه اطر اف کشورها ی از برخ ی با افغانستا ن برا ی مشتر ک هیدرولوژ ی ها ی فعالی ت :  ۴.۷ جدول
 (after Omar, 2013) اس ت ش ده

تجار ب وتاسسی س    . ۱ مفا همهمعلوما تتبا دله فعالیتها ی در پذیر یانع طافسازگا ری،بالا ی  م لی و

   .تغیرات اقلی موکاه ش

تجار ب و . ۲ هوشد ارتبال ه د ر میتورولوژیک ی و کا ر م شترک قب لی  دات ا برا ی خدمات زراعت ی و د هی

قبی ل هجو م مربوط اقیل م از    . الی و سیلابهاسشکم لخ، خ و کاه ش حادثات ا فراطی

و مر . ۳ حفاظ ت تنافعالی ت مشتر ک در دقب ت دار د حیا ت که اهمی ت جهان ی وار سرحدا ت، در ر جو ع

با های ایکالوجیکی .ساحه حفاظت ش ده، د هلیز انوا ع مهاج ر و طلا قها، مسک ن و

حوز ۴ در علیا ی ایکوسیست م خدمات مه م جنیتک ی و نقش ه مناب ع دریای امو .    . ه

مورد پرو . تسه ۵ ها ییلا ت در احیا ی  ( Afforestation)جنگلا تساح ه بهکرد ن   تبدیلگرا م  و
به شکل دوامداریدیر و م( Reforestation)جنگلا ت تجار ببه ش ،ت زمی ن مو ل مستن د ساخت ن

به آ داد نخو ب و    .ن دوا م

محی ط   . ۶ ارزیاب ی کیفی ت پن ج  ا مو، شاخسرو ی مشتر ک وض ع مح یط در حوزه صها ی مشتر ک و و

   .اولویتها ی مشتر ک

تر . ۷ سیسرمور د گزانن گ دریبلن د بردن ظرفی ت کار ی و و شریک ساخت ن معلومات ی ش محیط ی ت م

در ح وزه ولایا ت در  .یای ام و در کشور و

کار کرد ن   . ۸ بلن د برد نیک جا عامهبرا ی خوپیروز ی ها ،اگاه ی تجار ب تر ب و شاگردان . و  یننگ



بیلانس آ • محاسبا ت فعلا ًسسیت م استا  موجو د ب محاس به  ند ازه گیر ی ، که ر ا در ب آام د   و رفت و

بدس ت بیشتر ا ب موثری ت اورد .استفاده از ا ب برا ی  (۷ .۷ ، ۷ .۶ ) جدول   می

 ،  نه ا ين که بري گر به ترتي ب الف با تنظي م شده: تعريفا ت آ ب  در مح اسبه + آب و جا های د۶،۷ جدول
,.after Karimi et al) اساس درياف ت  و رسيد ن آ ب  به حوزه 2013a) . 

آ ب ق ابل استفاده ) بهره بر داری( منفی جريا ن آ ب  (:Available waterآ ب قابل دستر سی)

استفا ده باشد من فی شو د، آ بی است، که در ساحه جو زه  از آ ن  ريز رف ش ده  و جريا ن آبی که غي ر ق ابل

استفا ده شده ميتواند . 

 ه می کندرفي د  از آ ب به مقد ار مع قول آ ب اشااستفاده م (:Beneficial useاستفا ده مفي د از  آب)
در خان که  در استفا ده  از آ ب  از   صنع ت،  حيوانا ت، ی، براها دهاواص رف جل وگيری شود ،  از آ ب

ابياری، معادن ، حيا ت وح ش، تفريگاه، خام وش کرد ن آت ش، جلوگي ری  از گر د وخاک ، تولي د تجارت ، 

انرژ ی استفا ده می شود . 

استفا ده ا ز  :(Conserved land useاستفاده کر دن از ز مين به شکل محافظت شده)

 ت محافظ کهگرف ته ش ده م طبيعی ک ه برای حفاظ ت د ر نظ ر زمين که  در آ ن شرا يط  مح يطی  و ايکوسيست
 .  ها ر ا ني ز د ر بر ميگيرداز بحر

يک منظره +  جريان آب  (:Depleted water از بين رفتن يا تخلي ه آب)  تمام تبخير و تعرق
 استفاده شده ) استفاده تنظيم شده از آب + جريان فرورفتن آب(.

 یا ب دريا ، ذخاير ، جهيل ها  و آ ب زير زمين :(Exploitable water اب قابل بهره بردا ری )
ق ابل  بهره بردار ی اس ت. برای  به کار برد ن که  وجريان ريز رف آب مور د استفا ده قرار گير د، آ ب

مجموع مقد ار آبي که به ساحه حو زه در يا  (:Gross inflowجريان ناخال ص آب ب ه حو زه آب)

ها ی آ ب  از سط ح زم ين  و يا من ابع زيرزمي نی که به جري ان دار د  به شمو ل بارنده گی + ه ر نوع جريا ن

 زه آ ب جري ان دار د.حو

(Landscape Evaporation Transpiration):  آ ب که به شک ل مستقي م ا ز دروا ن آ ب

بدون عرضيه مصنوعی تبخير و تعرق می شود . طبي عی

عناص ر منظره ر ا نشا ن می ده د، ا ز  (: Managed water useاستفا ده منظم از آ ب )

جريا ن آ ب استفا ده ش ده،  آب خو د ر ا حاصل می کن د.



برا ی افزا يش استفا ده ا ز  (:Modified land useاستفاد ه از ز مين به شکل اصلاح ش ده )

تعوي ض نباتا ت اصلی ، پنداشته می شود .  م نابع زم ين،

 : بع د  از اصلاحا ت د ر تغ يير ذخيره(Net inflow)جريان آب خا لص به  سوی حوزه د ريايی
(∆S) ناحال ص آ ب  به سوی حو زه آ بی را که ت بخير و تع رق آ ب ر ا برای منظ ره  و آ ب قاب ل  ، جريا ن

بهره بر داری را نشان دهد . 

برای مدیری ت  ۷. ۷ جدول بندی استفاده از زمی ن که یراداطب قه After Karimi et al,2013 )اند.مشخصات مشاب ه 

اس تفاده از زمي ن  آب   

_______________˄___________________________________ 
شدهتن ظيم  تغيير شده استفاده شده حفاظت شد ه

پارک ه ای ملی حفاظت شد ه

حفاظ ت يک طرف قر ار 

داده شده اس ت 

يخچال ها 

ساحات ساحلی حفاظت شد ه

جنګلا ت طب يعی بست ه

جنګلا ت باران اس توايی

جنګلا ت طبيعی با ز

سوانای چوب ی

 سوانای باز
سوان ای متفر ق

زمي ن بت ه د ار

عل فچر  طبيعی

 دشت ها 
کوه ه ا

 احجار
ميدان ها سي لابی

زمين هموار مد وجز ر

زمين ه ای برهن ه

زمين ه ای لامزور ع

Moore Field 

باطلاق و جب ه ها

نو ع مهاجم خا رجی 

يخ ه ای دا يمي

درخت های پلنتيشن

 علفچر للم ی
محصولا ت للم ی

موا د سوخت حي ه  للمی

پارکه ای  للمی

ساحه ا نبار مواد فضل ه

 Wadisو احه و 

سرک ها و کوچ ه ها

ساحه حومه ش هر

علفچر ابي اری شده

محصولات ابي اری شده

ميوه جات ابياری شد ه

موا د سوخت حيه ابيا ری

 شده
 ذخاير آب، کانال ها

ګري ن هوز

 Aquacultureک ست آبی

ساح ه مسکون ی

ساح ه صن عتی

پارکهای آبياری شد ه

ساحه زير سيلا ب

ساح ه معدنيا ت

حوض ها ک ه تبخير از آ ن 

صور ت ميګر د

کردن آ ب  الوده ب ستر  پاک

تولي د  برق

        

                  



ای • میتو د محاسبه ا ب مخت لف یک فعالی ت )بر اسا سا ب را  نس ت که استفا ده و آب ی  blueآ ب

water ), آب سب ز(green water ( شک ل   (gray water( و آ ب خا کی کنی م )  ، ۷ .۱محاس به
۲ .۷) 

ت یر )ساح ه در گیبارند ه . دریاییحوز ه در blue,green,gray ابجریا نکارتو ن conceptualمود ل :۷، ۱شکل

 after)در یا وزراع تصنایع ،شهرها ، در آن آب ود هد مینشا ن راآ بی آبجریا ن ( آبیروش ن وبزر گ

Falkennmark and Lanner Stadt 2005   ) مصر ف بهزراع تیتولیدا تبرا یآ بی آب این ازقسم تیاس تشد هتقس یم

میگ یردصور ت ( تبخیرجریا ن یاسب ز آب )  آب یامرطو بسط ح ازتبخ یر ونباتا تبر گ از transpiration کهرس د می

پا ک هم شدهبرگش ت آبجریا ن . استملو ث آببرگش تجریا ن Gray آبجریا ن . شود می یادمصر فیاستفاد ه نام به که

 .میتوا ند شده

تغ یر   بی وآ ب آجریا ن   : ۷- ۲شک ل قب ل در حا ل بیش تر ا ز د ه هزار ح وزه دریا یی جها ن  after (falkenmark and )س بز در

Lanner Stadt.2005  چ پ دس ت ک ه انسان کز نده گی در در ساب ق : الفاس ت در اغاز میشو د وق تی ترو لنساحه بدو ن مداخل ه

بدس ت بس یار زیا : بگرف ت .محی ط ر ا بی ن رفت ن سط ح جهاجنگلا ت   دا ز وسی ع زراع ت   .میدهدنشا ن ن د ر پیمان ه ب ه وقتی ک ه انسا ن

اغاز کر د ب هبود   . را وق ت اص لاح و یاف تهمگا نی ج : نباتا ت افزای ش وقتی ک ه رش د نتیج ه ک ه در محصولا ت و زراع ت اس ت

کاه ش دادآجریا ن نشان م ی د هد ،   . ب ا بی ر ا ک ه سای ه را خ طی اس ت .آافزای ش اس تفاده از  زما ن د : بیار ی ا زآق تو در ای ن ب

یافت ه اس ت ) دیاآدر یا و ن یز افزای ش تبخ یر ا ز ذخ یره ترتی ب همی ن ب ه یافت ه اس ت . نیس ت ( ب زیرزمی نی افزای ش مقیا س گرام مطاب ق



عال یسسwater accounting plus (WA+)محاسبه ا ب • ابها و  یت م تما م موقعی ت محاسب ه برا ی

در او ل درس ب در کشوراپروسه آ تما م water resource base sheet ت که انوا عجا ی که

( ) ش کلهر ببرای آ (blue waterآب آ بی اند ازه میشو د  ( ۷ .۸ ، جدو ل۷ .۳ سال

جریا ن آ ب   base sheet: ۳،۷شکل نشا ن می د هد . آ ب حج م پریزنتیش ن است که معلوما ت ر ا د ر مور د ت یک مناب ع سکی ما

نشادیا در داخ ل در چ پ ک ه گرام تهیه می ک ند معلوما تی را قسم ت وس طی پروس ه آ بچگون ه ن داد ه شد ه اس ت . توس ط کدام  و
جریا ن آ ب در مورد مو رد آ ب قاب ل استفاد ه و راپور معلوما ت در پایان م یرسد و د ر راس ت ب ه معی ن  در بعضی جاها ی

نمود ه اس ت .(after  Karimi et al., 2013)بیرو نی آ ب خلاص ه

 after) ی آ ب + محاس به آ ب برا ی شي ت ها ی مختلف، شاخصهای عمل يه :  در ارزياب۸،۷ جدول

Karimi et al., 2013) .

شيتی ک ه اساس آن منابع ا ست:

آب قابل بهره برداری ) استفاده(    = کسر  اب قابل بهره برداری ) استفاده(
 جريان آب خال ص به سوی حوزه دريايی

______∆Sfw_________ =  تغير در ذخيره
 اب قابل بهره برداری ) استفاده(

آب موجود =  آب موجود
 اب قابل بهره برداری ) استفاده(

   

                                  

     

           



جريان آب استفاده شده  بسته شدن ح وزه                   =

آ ب موجو د             

جريان آب ريزرف شده = کسر  جريان آب ريزرف ش ده
Qout 

SW +  Qout 
GW     

شي ت تبخي ر و تع رق :

    T =   ت عرق

تعرق     تبخير و

E استفاده مفيد از آب +  T استفاده مفيد از آب= کسر  استفا ده مفيد از آب
تعرق       تبخير و

ET کسر =استفاده منظم از آب  استفاده منظم از آب
تعرق         تبخير و

تعرق زراعتی تبخير و  تبخير و تعرق زراعتی    =
تعرق           تبخير و

آبياری  تعرق تبخير و =  تبخير و  تعرق  آبياری 
تعرق زراعتی  تبخير و

     

     

شي ت  توليدی:

نبات ی(   کلته ز نده نب اتی ) بايو ماس X   توا ن توليدی زمي ن  =اندکس خرم ن

ساح ه پ وشش نب اتی       

نباتی         توليد بايوماس سبز X  توان توليدی زمين  =اندکس خرمن 
      ساحه سبز نباتی



=اندکس خرمن   Xکلته زنده نباتی للمی ) بايوماس نباتی للمی(    توان توليدی آب للمي
تعرق زراعتی للمی تبخير و ET     

=اندکس خرم ن Xکلته زنده نباتی آبياری ) بايوماس نباتی آبياری(  توان توليد آب ابياری
تعرق زراعتی تبخير و ET     

 متکی بود ن  غذا بر آب  =توليدات آبياری سيلابی ) عرقه( 
             محصولات مجموعی غذا

شي ت بيرون کشيد ن آب :

Qw 
GW =  بخش بيرون کشيدن آب از آب زير زم ينی

     _________________ 

Qw 
SW + Qw 

GW      

تبخير وتعرق ابيار   (ETQ) =  موثريت ابيار کلاسي ک
Qw  (تبخير و تعرق زراعتی)     

QR = بخش قابل بهبود پذيری       

       QW 

QR Recovery 

QW Withdrawal 

SW Surface Water 

GW Ground Water 

•Evaporation Sheet سب ز آب (green water ) قرار در جاها ی مختل ف مورد استفا ده  را که
) ش کل کن د  (. ۸،۷ و جدو ل ۷، ۴ می ګیر د، محاس به می

  

  



 یادار د راکرد نتنظ یمتوانا یی و شدهتنظ یم که راعر ق وتبخ یرپروس همختل فها یقسم تعر ق وتبخ یرشی ت۷، ۴شک ل
 وکرد نعر ق وتبخ یر بهفرع یتقس یم ازبخ شحی ث بهمفیدی تعلا یم ومفیدی تمشخصا ت ونیس تشد ننتظ یمقاب ل که

 .دارد بر در را (after Karimi et al., 2013) آن ازجلوگیر ی

•Productivity sheet دیگر ی و استفا ده شک لآک ه  عبارت از زارع ت تولی د می کن د ) ان را  ب
 (۷. ۸جدو ل  ۷. ۵

تولید یتوا ن وزمی نخیز یحاص لبایوفز یکتوس ط که آبوا حد یک درزراع تتولیدا ت کهتول یدتوا نشی ت : ۵،۷شک ل

)مید هدنشا ن رازمی نکتگور یچها ر در آب .after Karimi et al., 2013) 



•Withdrawal sheet تمام آ میده د ک ه می رو د ) ش کلنشا ن  ( ۸.۷جدو ل  ۷. ۶ ب کج ا

تفاو تشد هتنظ یم آب ازاس تفادهمختل فا نواع وزیرزمی نی وجار ی آب بین که آب ازاس تفاده یابرداش تشی ت۷، ۶شک ل

 (.after Karimi et al., 2013)د هد مینشا ن را

بای د • ذخیره شو دآ ب زیا د باش د،ت م مدیریت آجا ی که سیس در .به اند ازه موجو د میتودولوژ ی   ب

 ( ۹.۷یننگ باید حف ظ شو د ) جدو لاموزش تر

: چوکات محاس به آ ب + ميتواند  تا ثير م داخله مديري ت آ ب  و مديري ت نادرس ت زمي ن ز ا ۷، ۹جدو ل 

 . (After Karimi et al., 2013a)ارزيا بي کند. 

 . توسعه شهری۱۰      . تخصيص آ ب ۱

. قطع جنګلا ت / دشتی شدن۱۱    .  کاهش در استفاده از آب زير زمين ی ۲

حياتی . معر فی نباتا ت۱۲      . نوا قص در آبيار ی ۳ موا د سوخ ت

 . تغيير  در نمونه زراع ت و کشت محصولات۱۳       . باطلاق ها ۴

 . تغيير  در نم ونه و تمري ن کشاورزی۱۴ (… . عصری ساخت ن آبياری )  از عرقه تا قطره وغ يره ۵

 . نمکی شدن /  کاهش نمک در خاک ۱۵    . ا حيا کرد ن مصنوع ی۶

ن حيوانات . از ح د بيشتر چراند۱۶     . نګهداری و ذخيره آ ب ۷

 . اهتکال خاک ۱۷      .  پاک کردن اب الود ه ۸

. اصلا ح و بهبو د توا ن تولي دی آ ب۹
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 (ينجا کل يک کنيدادرآموزش از ر اه دور ) هفتمسو الات ماديو ل 

https://www.unomaha.edu/international-studies-and-programs/center-for-afghanistan-studies/_files/docs/dlm7-dari-questions.pdf



