
Centro Intercultural
 

 para Adultos Mayores

Este folleto fue realizado por estudiantes 
de la Universidad de Nebraska en 
Omaha del curso de Migración e 
Integración Latina con la colaboración 
de la Academia de Servicio de 
Aprendizaje durante la primavera del 
2011. Para mayor información contacte 
a la Oficina de Estudios Latinos y 
Latinoamericanos (OLLAS) al teléfono 
(402) 554-3835. 
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¡Usted puede desayunar y 
almorzar con nosotros!

¿Qué es El Centro Intercultural 
para Adultos Mayores? 
El Centro Intercultural fue fundado el 19 de marzo 
del 2009 en Omaha, NE. El Centro se creó con 
el objetivo de contribuir y mantener la dignidad 
y la autoestima de los adultos mayores y de 
sus familias por medio de talleres educativos, 
actividades recreativas, entre otras. 

   ¿Qué actividades usted 
 puede realizar en el Centro?

”En el Centro Intercultural 
puedo aprender algo nuevo 

cada día.” –A. Alvarez

¿Qué días de la semana y en qué horario 
puede venir? 
Usted puede venir los días miércoles, jueves y 
viernes de 8 a.m. a 5 p.m. 

¿En dónde estamos localizados? 
2021 U. St. Omaha, NE 68107 
Entrada del lado sur (en el sótano del edificio) 

¿Qué opciones le ofrecemos para poder 
trasladarse al Centro? 
Tenemos servicio de transporte. Pregunte por él. 

¿Cómo me contacto con el Centro? 
Para más información por favor comuníquese 
al teléfono (402) 444-6529. 

►  Clases de inglés
►  Clases de computación 
►  Ejercicios
►  Manualidades
►  Visitas a la comunidad
►  Talleres de autoestima
►  Talleres informativos 

¡Apoyamos con 
despensas y realizamos 

chequeos de salud y 
nutricion!   


